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I. Пояснительная записка 

Характеристика образовательной программы. 

Программа учебного предмета «Скрипка» для обучающихся по дополнительной 

общеразвивающей программе в области музыкального искусства, разработана для отделения 

дополнительных платных образовательных услуг ГБУДО г. Москвы «ДМШ им. Б.Л. 

Пастернака» с учетом многолетнего педагогического опыта в области исполнительства в 

детских школах искусств. 

Предмет «Скрипка» направлен на овладение культурой инструментального 

исполнительства и формирование с его помощью разносторонних компетенций, привитие 

навыков практической деятельности на уроке и во внеурочной деятельности. Особое значение 

приобретает развитие индивидуально-личностного эмоционально-ценностного отношения 

учащихся к музыке, музыкального мышления, формирование представления о музыке как 

виде искусства, раскрытие целостной музыкальной картины мира, воспитание потребности в 

музыкальном самообразовании, что, несомненно, является значимой и актуальной стороной 

развития ученика как личности и как развитие общества в целом. Познание мира на основе 

формирования собственного опыта деятельности в области музыкального искусства позволяет 

раскрыть творческие способности ребенка, помогает развить эстетические чувства. Обширный 

и разнообразный репертуар включает музыку различных стилей и эпох. 

Данная программа предполагает достаточную свободу в репертуаре и направлена, 

прежде всего, на развитие интересов детей, не ориентированных на дальнейшее 

профессиональное обучение, желающих получить навыки музицирования. 

Программа имеет общеразвивающую направленность, основывается на принципе 

вариативности для различных возрастных категорий детей, обеспечивает развитие творческих 

способностей, формирует устойчивый интерес к творческой деятельности. 

Срок реализации. 

Предлагаемая программа рассчитана на трехлетний срок обучения. 

Возраст детей, участвующих в реализации программы – от 6 до 17 лет.  

Объем учебного времени. Форма проведения занятий. 

Для индивидуальных занятий 1 раз в неделю: занятия проводятся по 1 академическому 

часу 1 раз в неделю, продолжительность академического часа – 40 минут. Общее количество 

занятий – 39 часов в год. Продолжительность учебного года с 1 сентября по 31 мая, каникулы 

не предусматриваются. 

Для индивидуальных занятий 2 раза в неделю: занятия проводятся по 1 академическому 

часу 2 раза в неделю, продолжительность академического часа – 40 минут. Общее количество 

занятий – 78 часов в год. Продолжительность учебного года с 1 сентября по 31 мая, каникулы 

не предусматриваются. 

Домашние задания на закрепление пройденного в классе материала должны быть 

небольшими по объёму и доступными по трудности. Рекомендуемый объем домашней 

работы-от 30 до 60 минут в день.  

Промежуточная и итоговая аттестации не предусматриваются.  

Цель и задачи.  

Целью является расзвитие творческих способностей и индивидуальности учащегося, 

овладение знаниями и представлениями формирование практических умений и навыков игры 

на скрипке, устойчивого интереса музыкального искусства. 

Задачи: 



- создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, 

духовно-нравственного развития детей; 

- формирование у учащихся эстетических взглядов, нравственных установок и 

потребности общения с духовными ценностями, произведениями искусства; 

- воспитание активного слушателя, зрителя, участника творческой самодеятельности.  

- приобретение детьми начальных базовых знаний, умений и навыков игры на скрипке, 

позволяющих исполнять музыкальные произведения в соответствии с необходимым уровнем 

музыкальной грамотности и стилевыми традициями; 

- приобретение знаний основ музыкальной грамоты, основных средств выразительности, 

используемых в музыкальном искусстве, наиболее употребляемой музыкальной 

терминологии; 

- воспитание у детей культуры сольного и ансамблевого музицирования на инструменте, 

стремления к практическому использованию приобретенных знаний, умений и навыков игры 

на скрипке. 

Методы обучения. 

В музыкальной педагогике применяется целый комплекс методов обучения. 

Индивидуальное обучение неразрывно связано с воспитанием ученика, с учетом его 

возрастных и психологических особенностей. 

Для достижения поставленных целей и реализации задач предмета используются 

следующие методы обучения: 

 словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

 наглядно-слуховой (показ, наблюдение, демонстрация исполнительских приемов); 

 практический (работа на инструменте, воспроизводящие упражнения); 

 аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления); 

 эмоциональный (подбор ассоциаций, художественных образов и впечатлений). 

Индивидуальный метод обучения позволяет найти более точный и психологически 

верный подход к каждому ученику и выбрать наиболее подходящий метод обучения. 

Предложенные методы работы в рамках данной программы являются наиболее 

продуктивными при реализации поставленных целей и задач учебного предмета и основаны 

на проверенных методиках и сложившихся традициях сольного исполнительства на скрипке. 

Материально-технические условия. 

Материально-техническая база образовательного учреждения соответствует санитарным 

и противопожарным нормам, нормам охраны труда. Учебные аудитории для занятий по 

учебному предмету имеют площадь не менее 6 кв. метров. Имеются инструменты различного 

размера, необходимые для обучения детей разного возраста. В школе имеется концертный зал. 

Учебные аудитории имеют звукоизоляцию.  

  

II. Содержание учебной программы 

Годовые требования 

Учебная программа по предмету «Скрипка» рассчитана на 3 года. В распределении 

учебного материала по годам обучения учтен принцип систематического и последовательного 

обучения. Последовательность в обучении поможет учащимся применять полученные знания 

и умения в изучении нового материала. Формирование у учащихся умений и навыков 

происходит постепенно: от первого знакомства с инструментом и нотной грамотой до 

самостоятельного разбора и исполнения музыкального произведения.  



Содержание учебного предмета «Скрипка» соответствует направленности 

общеразвивающей программы на приобщение учащихся к любительскому музицированию.  

Для продвинутых учащихся, а также с учетом их возрастных возможностей может 

разрабатываться и использоваться более высокий уровень сложности программных 

требований.  

Содержание программы 

За весь период обучения педагог должен: 

- научить учащегося играть на скрипке; 

- ознакомить учащихся с творчеством выдающихся композиторов, чьи произведения 

изучаются в классах скрипки и скрипичного ансамбля; с музыкальными жанрами, формами, 

наиболее употребительными терминами; 

- развить умение словесно охарактеризовать исполняемые музыкальные произведения; 

- проводить воспитательную и творческую работу с учащимися. 

В течение всего периода обучения учащийся должен освоить основные навыки игры на 

скрипке, усложнять и детализировать игровые навыки необходимо согласно индивидуальным 

возможностям. Начинать изучение позиций и переходов в простейших вариантах. Работать 

над постановкой, культурой распределения смычка, свободой игровых движений, более 

разнообразным звучанием инструмента в зависимости от характера музыкального материала.  

Развитие техники: штрихи деташе, легато, мартелято, вибрато, сотийе, пунктирный 

штрих простейшем их сочетании. Работа над техникой, развитие навыков виртуозной игры, 

легкость и точность артикуляции пальцев левой руки, развитие беглости. Трели. Пунктирный 

ритм.  

Учащийся должен знать и играть мажорные и минорные гаммы. Изучать музыку разных 

стилей и эпох. Уметь исполнять разнохарактерную музыку, жанровые пьесы, читать с листа, 

самостоятельно разбирать произведения. Развивать навыки анализа музыкальных и 

технических задач.  

Желательно проходить объем музыкального материала пропорционально 

индивидуальным возможностям учащегося, уделяя основное внимание к звукоизвлечению и 

чистому интонированию. 

Каждому ученику предлагается индивидуальный план обучения, который зависит от 

уровня способностей и возможностей учащегося, особенностей его психофизического 

развития. В начальный период обучения главной задачей является освоение правильной 

постановки корпуса, рук, звукоизвлечения, что имеет большое значение для дальнейшего 

развития ученика.  

 

III. Примерный репертуарный список 

Родионов К. Начальные уроки игры на скрипке. М. Музыка, 2000 

Захарьина Т. Скрипичный букварь. Гос. муз.изд., 1962 

Якубовская В. Вверх по ступенькам. С-Пб «Композитор», 2003 

Гуревич Л. – Зимина Н. Скрипичная азбука 1, 2 тетр. М., «Композитор», 1998 

Григорян А. Начальная школа игры на скрипке. М., «Советский композитор», 1986 

Гарлицкий М. Шаг за шагом. М., «Советский композитор», 1980 

Избранные этюды для скрипки, 1-3 классы. М., «Кифара», 1996 

Хрестоматия для скрипки. Пьесы и произведения крупной формы (1-2 классы). 

Составители: М. Гарлицкий, К. Родионов, Ю. Уткин, К. Фортунатов. М., Музыка, 1990 



Юный скрипач, вып.1. Редактор-составитель К.Фортунатов. М., «Советский 

композитор», 1992 

Родионов К. Начальные уроки игры на скрипке. М., Музыка, 2000 

Захарьина Т. Скрипичный букварь. Гос. муз.изд., 1962 

Якубовская В. Вверх по ступенькам. СПб, «Композитор», 2003 

Гуревич Л., Зимина Н. Скрипичная азбука, 1, 2 тетр. М., «Композитор», 1998 

Григорян А. Начальная школа игры на скрипке. М., «Советский композитор», 1986 

Гарлицкий М. Шаг за шагом. М., «Советский композитор», 1980 

Избранные этюды для скрипки, 1-3 классы. М., «Кифара», 1996 

Хрестоматия для скрипки. Пьесы и произведения крупной формы (1-2 классы) 

Составители: М. Гарлицкий, К. Родионов, Ю. Уткин, К. Фортунатов. М., Музыка, 1990 

Юный скрипач, вып.1. Редактор-составитель К.Фортунатов. М., «Советский 

композитор», 1992 

Вольфарт Ф. Легкие мелодические этюды. М. Гос. муз.изд., 1987 

Избранные этюды 1-3 классы ДМШ. М., «Кифара», 1996 

Избранные этюды 3-5 классы ДМШ. М., «Кифара», 1996 

Гарлицкий М. Шаг за шагом, раздел «Переходы». М., «Композитор», 1992 

Хрестоматия для скрипки Пьесы и произведения крупной формы, 2-3 классы. 

Составители: М.Гарлицкий, К.Родионов, Ю.Уткин, К.Фортунатов, М., Музыка, 2008 

Хрестоматия для скрипки Пьесы и произведения крупной формы, 3-4 классы. 

Составители: М.Гарлицкий, К.Родионов, Ю.Уткин, К.Фортунатов. М., Музыка, 1991 

Юный скрипач, вып. 1 (составитель К. Фортунатов). М., «Советский композитор», 1992 

Избранные этюды, 3-5 классы. М., «Кифара», 1996 

Бакланова Н. Этюды средней трудности. М., «Советский композитор», 1983 

Мазас К. Артистические этюды, соч. 36, 1 часть. СПб, «Композитор», 2004 

Донт Я. Этюды, соч. 37. М., Музыка, 1988 

Мазас К. Артистические этюды, соч.36, 1 тетрадь. СПб, «Композитор», 2004 

Мазас К. Блестящие этюды, соч. 36, 2 тетрадь. М., Музыка, 2009 

Фиорилло Ф. 36 этюдов и каприсов для скрипки. М., Музыка, 1987 

Донт Я. Соч. 37. Этюды. М., Музыка, 1987 

Донт Я. Соч. 38. Этюды для 2-х скрипок. М., Музыка, 1980 

Хрестоматия для скрипки. Пьесы и произведения крупной формы. 4-5 классы. 

Составитель Ю.Уткин, М., Музыка, 1987 

Хрестоматия для скрипки. Пьесы и произведения крупной формы, 5-6 классы. М., 

Музыка, 1987 

Хрестоматия. Концерты. Вып.2. Средние и старшие классы ДМШ. М., Музыка, 1995 

(Вивальди А. Концерт Соль мажор, Зейтц Ф. Концерт №3, Холлендер Г. «Легкий концерт») 

Хрестоматия. Концерты, средние и старшие классы ДМШ. М., Музыка, 1995 (Зейтц Ф. 

Концерт №1, Акколаи Ж. Концерт ля минор, Бах И.С. Концерт ля минор: 1 часть, Крейцер Р. 

Концерт №13: 1 часть, Виотти Дж. Концерт №23: 1 часть, 

Берио К. Концерт №9: 1 часть, Шпор К. Концерт №2: 1 часть). 

Избранные этюды, вып.2. 3-5 классы. М., «Кифара», 1996 

Мазас К. Артистические этюды, соч.36, 1 тетрадь. СПб, «Композитор», 2004 

Мазас К. Блестящие этюды, соч. 36, 2 тетрадь. М., Музыка, 2009 

Фиорилло Ф. 36 этюдов и каприсов для скрипки. М., Музыка, 1987 

Донт Я. Соч. 37 Этюды. М., Музыка, 1987 



Донт Я. Соч. 38 Этюды для 2-х скрипок. М., Музыка, 1980 

Хрестоматия для скрипки. Пьесы и произведения крупной формы. 4-5 классы. 

Составитель Ю.Уткин, М., Музыка, 1987 

Хрестоматия. Концерты, вып.2, средние и старшие классы ДМШ. М., Музыка, 1995 

(Вивальди А. Концерт Соль мажор, Зейтц Ф. Концерт №3, Холлендер Г. «Легкий концерт») 

Переложения популярных мелодий и пьес для скрипки. 

 

IV. Списки методической и нотной литературы 

Методическая литература. 

1. Бакланова Н. Этюды средней трудности. М., «Советский композитор», 1983 

2. Верачини Ф.  Сонаты для скрипки. Elibron Classics, 2002 

3. Вивальди А.  Двенадцать сонат для скрипки и фортепиано. Харвест, 2004 

4. Вольфарт Ф.  Легкие мелодические этюды. М., Кифара, 2006 

5. Гарлицкий М.  Шаг за шагом.   М., «Советский композитор», 1985 

6. Гарлицкий М. Шаг за шагом, раздел «Переходы». М., «Композитор», 1992 

7. Гендель Г.Ф. 6 сонат для скрипки и ф-но   

8. Григорян А. Начальная школа игры на скрипке. М., «Советский композитор», 1986 

9. Гуревич Л., Зимина Н. Скрипичная азбука, 1, 2 тетради. М., «Композитор», 2002 

10.  Данкля Ш. Этюды соч. 73. М., Музыка, 1970 

11.  Донт Я. Этюды соч. 37. М., Музыка, 1988 

12.  Донт Я. Этюды для 2-х скрипок соч. 38.  М., Музыка, 1980 

13.  Захарьина Т. Скрипичный букварь. Гос. муз. изд., 1962  

14.  Избранные этюды для скрипки, 1-3 классы. М., «Кифара», 1996 

15.  Избранные этюды, 1-3 классы ДМШ. М., «Музыка», 2010 

16.  Избранные этюды, 3-5 классы ДМШ. М., «Музыка», 2012 

17.  Избранные этюды, вып.2.  3-5 классы. М., «Музыка», 2012 

18.  Классические пьесы (составитель и редактор С.Шальман). СПб, «Композитор», 2009 

19.  Корелли А. 10 сонат для скрипки и фортепиано. Харвест, 2004  

20.  Крейцер Р.  Этюды (ред. А.Ямпольского). М., «Музыка», 1987 

21.  Мазас К. Артистические этюды, соч. 36, 1 часть. СПб, «Композитор», 2004 

22.  Мазас К. Блестящие этюды, соч. 36, 2 тетрадь. М., «Музыка», 2004 

23.  Роде П.  24 каприса. М., «Музыка», 2009 

24.  Родионов К. Начальные уроки игры на скрипке. М. «Музыка», 2000  

25.  Тартини Дж.  Соната соль минор «Покинутая Дидона»  

26.  Фиорилло Ф. 36 этюдов и каприсов для скрипки. М., «Музыка», 1987 

27.  Флеш К. Гаммы и арпеджио. М., «Музыка», 1962  

 Хрестоматия для скрипки. Пьесы и произведения крупной формы.  1-2 классы. 

Составители: М. Гарлицкий, К. Родионов, Ю. Уткин, К. Фортунатов.  М., «Музыка», 2011 

28.  Хрестоматия для скрипки. Пьесы и произведения крупной формы. 2-3 классы. 

Составители: М.Гарлицкий, К.Родионов, Ю.Уткин, К.Фортунатов, М., «Музыка», 2008 

29.  Хрестоматия для скрипки.  Пьесы и произведения крупной формы. 3-4 классы. 

Составители: М.Гарлицкий, К.Родионов, Ю.Уткин, К.Фортунатов, М., «Музыка», 2012 

30.  Хрестоматия для скрипки. Пьесы и произведения крупной формы. 4-5 классы. 

(Составитель Ю.Уткин). М., «Музыка», 2011  

31.  Хрестоматия для скрипки. Средние и старшие классы ДМШ. М., Музыка, 1995 

32.  Хрестоматия для скрипки.  Пьесы и произведения крупной формы. 4-5 классы.  

Составитель Ю.Уткин, М., Музыка, 2011 

33.  Хрестоматия для скрипки. Пьесы и произведения крупной формы. 5-6 классы.  М., 

Музыка, 2012 

34.  Хрестоматия. Концерты, вып.2, средние и старшие классы ДМШ. М., Музыка, 2005 



35.  Юный скрипач. Вып.1. Редактор-составитель К.Фортунатов. М., «Советский 

композитор», 1992 

36.  Юный скрипач.  Вып.2.  Редактор-составитель К.Фортунатов. М., «Советский 

композитор», 1992 

37.  Юный скрипач.  Вып.3 Редактор-составитель К.Фортунатов. М., «Советский 

композитор», 1992 

38.  Якубовская В.  Вверх по ступенькам.  СПб, «Композитор», 2003  

 

Список рекомендуемой методической литературы 

1. Ауэр Л. Моя школа игры на скрипке.  М., «Музыка», 1965  

2. Безродный И. Искусство, мысли, образ.  ООО «Дека-ВС», 2010 

3. Беленький Б. – Эльбойм Э. Педагогические принципы Л.М. Цейтлина. М., 

«Музыка», 1990       

4. Берлянчик М. «Как учить игре на скрипке в школе». Сборник статей.  М., «Классика 

ХХI», 2006 

5. Берлянчик М. «Вопросы совершенствования преподавания на оркестровых 

инструментах». Сборник статей. М., «Музыка», 1978  

6. «Вопросы музыкальной педагогики». М., «Музыка», 1980. Выпуск 2, составитель 

Руденко В.И. 

7. «Вопросы музыкальной педагогики». М., «Музыка», 1986. Выпуск 7, составитель 

Руденко В.И. 

8. Григорьев В. Методика обучения игре на скрипке. Москва, «Классика ХХI», 2006 

9. Григорьев В. Исполнитель и эстрада. М., «Классика XXI», 2006 

10.  Гуревич Л. Скрипичные штрихи и аппликатура как средство интерпретации. Л., 

«Музыка», 1988 

11.  Гутников Б.  Об искусстве скрипичной игры.  Л., «Музыка», 1988 

12.  Ойстрах Д. Воспоминания, статьи. Сост. Григорьев В.  - М., «Музыка», 2008 

13.  Иегуди Менухин. Странствия.  Издательство КоЛибри, 2008 

14.  Карл Флеш. Искусство скрипичной игры.  М., «Классика ХХI», 2007 

15.  Корыхалова Н.П. Музыкально-исполнительские термины. СПб, «Композитор», 2004 

16.  Либерман М., Берлянчик М. Культура звука скрипача.   М., «Музыка», 1985 

17.  Либерсан М., Берлянчик М. Культура скрипичного тона. Теория и практика. М., 

«Музыка», 2011 

18.  Либерман М. Некоторые вопросы развития техники левой руки. М., «Классика 

XXI», 2006 

19.  Либерман М. Развитие вибрато как средства художественной выразительности. М., 

«Классика ХХI», 2006 

20.  Мазель В. Скрипач и его руки. Правая рука. СПб, «Композитор», 2006 

21.  Мострас К.  Система домашних занятий скрипача. М., МузГиз, 1956 

22.  Порсегов А., Тагиев М.  «Проблемы мышечных ощущений при игре на скрипке». 

Ишыг, Баку, 1978 

23.  Синайская А. Исполнительские ритмы как основа координации движений скрипача. 

М., «Союз художников», 2003 

24.  Ширинский А. Штриховая техника скрипача. М., МузГиз, 1983 

25.  Шульпяков О. Техническое развитие музыканта-исполнителя.  М., «Музыка», 1973 

26.  Юрьев А.Ю. Очерки по истории и теории смычковой культуры скрипача. СПб, 2002 

27.  Янкелевич Ю.И.  Педагогическое наследие. М., «Музыка», 2009 

28.  Натансон В., Руденко В. «Вопросы методики начального музыкального 

образования». М., Музыка, 1981 


